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I. Пояснительная записка

Программа переподготовки водителей транспортных средств с категории "В",
подкатегории "В1" на категорию "С" (далее - Программа) разработана в соответствии с
требованиями Федерального закона от 10 декабря 1995 г. N 196-ФЗ "О безопасности
дорожного движения" (далее - Федеральный закон N 196-ФЗ), пунктом 3 части 3 статьи
12 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской
Федерации" (далее - Федеральный закон об образовании), пунктом 2 Правил
разработки примерных программ профессионального обучения водителей
транспортных средств соответствующих категорий и подкатегорий, утвержденных
постановлением Правительства Российской Федерации от 1 ноября 2013 г. N 980,
Профессиональными и квалификационными требованиями, предъявляемыми при
осуществлении перевозок к работникам юридических лиц и индивидуальных
предпринимателей, указанными в абзаце первом пункта 2 статьи 20 Федерального
закона "О безопасности дорожного движения", утвержденными приказом
Министерства транспорта Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 282
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 ноября 2020 г.,
регистрационный N 61070), действующим до 1 января 2027 г., Порядком организации
и осуществления образовательной деятельности по основным программам
профессионального обучения, утвержденным приказом Министерства просвещения
Российской Федерации от 26 августа 2020 г. N 438 (зарегистрирован Министерством
юстиции Российской Федерации 11 сентября 2020 г., регистрационный N 59784).

Программа предназначена для лиц, имеющих свидетельство о профессии
водителя транспортных средств категории (подкатегории), с которой осуществляется
переподготовка и (или) водительское удостоверение на право управления
транспортным средством категории (подкатегории), с которой осуществляется
переподготовка.

Содержание Программы представлено пояснительной запиской, учебным
планом, рабочими программами учебных предметов, планируемыми результатами
освоения Программы, условиями реализации Программы, системой оценки
результатов освоения Программы, учебно-методическими материалами,
обеспечивающими реализацию Программы.

Учебный план содержит перечень учебных предметов специального и
профессионального циклов, практической подготовки с указанием времени,
отводимого на освоение учебных предметов, включая время, отводимое на
теоретические и практические занятия.

Специальный цикл включает учебные предметы:
"Устройство и техническое обслуживание транспортных средств категории "С"

как объектов управления";
"Основы управления транспортными средствами категории "С",
Профессиональный цикл включает учебный предмет:
"Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным транспортом".
Практическая подготовка включает учебный предмет "Вождение транспортных

средств категории "С" (с механической трансмиссией)".

https://internet.garant.ru/document/redirect/10105643/2612
https://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/108164
https://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/108164
https://internet.garant.ru/document/redirect/70494178/1002
https://internet.garant.ru/document/redirect/70494178/0
https://internet.garant.ru/document/redirect/74938765/1000
https://internet.garant.ru/document/redirect/74938765/1000
https://internet.garant.ru/document/redirect/74938765/0
https://internet.garant.ru/document/redirect/74626872/1000
https://internet.garant.ru/document/redirect/74626872/0
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Рабочие программы учебных предметов раскрывают рекомендуемую

последовательность изучения разделов и тем, а также распределение учебных часов по
разделам и темам.

Последовательность изучения разделов и тем учебных предметов определяется
образовательной
программой переподготовки водителей транспортных средств с категории "В",
подкатегории "В1" на категорию "С", разработанной и утвержденной учебной
организацией ООО «Авто-Класс», осуществляющей образовательную деятельность
(далее Организацией), в соответствии с частями 3 и 5 статьи 12 Федерального закона
об образовании, и согласованной с Государственной инспекцией безопасности
дорожного движения Министерства внутренних дел Российской Федерации в
соответствии с подпунктом "в" пункта 5 Положения о лицензировании
образовательной деятельности, утвержденного постановлением Правительства
Российской Федерации от 18 сентября 2020 г. N 1490 (далее - образовательная
программа).

Условия реализации Программы включают учебно-материальную базу
организации, осуществляющей образовательную деятельность, содержащую
организационно-педагогические, кадровые, информационно-методические и
материально-технические условия, учебно-методические материалы.

Программа предусматривает достаточный для формирования, закрепления и
развития практических навыков и компетенций объем практики.

Программа может быть использована для разработки:
образовательной программы для лиц, не достигших 18 лет;
адаптированной образовательной программы для лиц с ограниченными

возможностями здоровья при соблюдении условий, без которых невозможно или
затруднительно освоение образовательной программы такими лицами.

II. Учебный план

Таблица 1

Учебные предметы Количество часов
Всего В том числе

Теоретичес
-кие
занятия

Практическ
ие
занятия

Специальный цикл
Устройство и техническое обслуживание
транспортных средств категории "С" как объектов
управления

16 14 2

Основы управления транспортными средствами
категории
"С"

13 9 4

Профессиональный цикл

https://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/108169
https://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/108165
https://internet.garant.ru/document/redirect/74680208/1053
https://internet.garant.ru/document/redirect/74680208/0
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Организация и выполнение грузовых перевозок
автомобильным транспортом

16 14 2

Практическая подготовка
Вождение транспортных средств категории "С" (с
механической трансмиссией)

38 - 38

Квалификационный экзамен
Квалификационный экзамен 4 2 2
Итого 87 39 48

III. Рабочие программы учебных предметов

3.1.Специальный цикл Программы.
3.1.1. Учебный предмет "Устройство и техническое обслуживание

транспортных средств категории "С" как объектов управления".

Распределение учебных часов по разделам и темам

Таблица 2

Наименование разделов и тем Количество часов
Всего В том числе

Теоретичес
-кие
занятия

Практическ
ие
занятия

Устройство транспортных средств
Общее устройство транспортных средств
категории "С"

1 1 -

Рабочее место водителя, системы пассивной
безопасности

1 1 -

Общее устройство и работа двигателя 2 2 -
Общее устройство трансмиссии 2 2 -
Назначение и состав ходовой части 2 2 -
Общее устройство и принцип работы тормозных
систем

2 2 -

Общее устройство и принцип работы системы
рулевого управления

1 1 -

Электронные системы управления автомобилем 1 1 -
Итого по разделу 12 12 -

Техническое обслуживание
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Система технического обслуживания 1 1 -
Меры безопасности и защиты окружающей
природной среды при эксплуатации
транспортного средства

1 1 -

Устранение неисправностей 2 - 2
Итого по разделу 4 2 2
Итого 16 14 2

3.1.1.1.Устройство транспортных средств.
Общее устройство транспортных средств категории "С": назначение и общее

устройство транспортных средств категории "С"; назначение, расположение и
взаимодействие основных агрегатов, узлов, механизмов и систем; краткие технические
характеристики транспортных средств категории "С"; классификация транспортных
средств по типу и рабочему объему двигателя, общей компоновке и типу кузова;
особенности устройства и эксплуатации электромобилей.

Рабочее место водителя, системы пассивной безопасности: общее устройство
кабины; основные типы кабин; компоненты кабины; шумоизоляция, остекление, люки,
противосолнечные козырьки, замки дверей, стеклоподъемники; системы обеспечения
комфортных условий для водителя и пассажиров; система вентиляции и отопления;
климатическая установка; системы очистки и обогрева стекол; очистители и
омыватели фар головного света; системы регулировки и обогрева зеркал заднего вида;
низкозамерзающие жидкости, применяемые в системе стеклоомывателей; рабочее
место водителя; назначение и расположение органов управления, контрольно-
измерительных приборов, индикаторов, звуковых сигнализаторов, и сигнальных ламп;
особенности устройства органов управления электромобилем; порядок работы с
бортовым компьютером и навигационной системой; устройство вызова экстренных
оперативных служб (ЭРА-ГЛОНАСС); системы регулировки взаимного положения
сиденья и органов управления автомобилем; системы пассивной безопасности; ремни
безопасности (назначение, разновидности и принцип работы); подголовники
(назначение и основные виды); система подушек безопасности; конструктивные
элементы кабины, снижающие тяжесть последствий дорожно-транспортных
происшествий; электронное управление системами пассивной безопасности;
неисправности элементов системы пассивной безопасности, при наличии которых
запрещается эксплуатация транспортного средства.

Общее устройство и работа двигателя: разновидности и общее устройство
автомобильных двигателей; двигатели внутреннего сгорания; тяговые
электродвигатели; комбинированные (гибридные) двигательные установки;
назначение, устройство и принцип работы двигателя внутреннего сгорания;
назначение, устройство, принцип работы и основные неисправности кривошипно-
шатунного механизма; назначение, устройство, принцип работы и основные
неисправности механизма газораспределения; назначение, устройство, принцип работы
и основные неисправности системы охлаждения; тепловой режим двигателя и
контроль температуры охлаждающей жидкости; виды охлаждающих жидкостей, их
состав и эксплуатационные свойства; ограничения по смешиванию различных типов
охлаждающих жидкостей; назначение и принцип работы предпускового
подогревателя; назначение, устройство, принцип работы и основные неисправности
системы смазки двигателя; контроль давления масла; классификация, основные
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свойства и правила применения моторных масел; ограничения по смешиванию
различных типов масел; назначение, устройство, принцип работы и основные
неисправности систем питания двигателей различного типа (бензинового, дизельного,
работающего на газе); виды и сорта автомобильного топлива; понятие об октановом и
цетановом числе; зимние и летние сорта дизельного топлива; электронная система
управления двигателем; неисправности автомобильных двигателей, при наличии
которых запрещается эксплуатация транспортного средства.

Общее устройство трансмиссии: виды автомобильных трансмиссий; схемы
трансмиссии транспортных средств категории "С" с различными приводами; состав и
принцип работы механической трансмиссии; назначение сцепления; общее устройство
и принцип работы однодискового сцепления; общее устройство и принцип работы
двухдискового сцепления; общее устройство и принцип работы гидравлического и
механического приводов сцепления; устройство пневмогидравлического усилителя
привода сцепления; основные неисправности сцепления, их признаки и причины:
правила эксплуатации сцепления, обеспечивающие его длительную и надежную
работу; назначение, общее устройство и принцип работы коробки переключения
передач; понятие о передаточном числе и крутящем моменте; схемы управления
механическими коробками переключения передач; основные неисправности
механической коробки переключения передач, их признаки и причины; основные типы
автоматических трансмиссий, их состав и принципы работы; автоматизированные
(роботизированные) коробки переключения передач; гидромеханические и
бесступенчатые автоматические коробки переключения передач; признаки
неисправностей автоматической и автоматизированной (роботизированной) коробки
переключения передач; особенности эксплуатации автомобилей с автоматической и
автоматизированной (роботизированной) коробками передач; назначение и общее
устройство раздаточной коробки; назначение, устройство и работа коробки отбора
мощности; устройство механизмов включения раздаточной коробки и коробки отбора
мощности; назначение, устройство и работа главной передачи, дифференциала,
карданной передачи и приводов управляемых колес; принципиальная схема
электрической трансмиссии; маркировка и правила применения трансмиссионных
масел и пластичных смазок.

Назначение и состав ходовой части: назначение и общее устройство ходовой
части транспортного средства; основные элементы рамы; тягово-сцепное устройство;
лебедка; назначение, общее устройство и принцип работы передней и задней подвесок;
назначение и работа амортизаторов; неисправности подвесок, влияющие на
безопасность движения автомобиля; конструкции автомобильных шин, их устройство
и маркировка; летние и зимние автомобильные шины; нормы давления воздуха в
шинах; система регулирования давления воздуха в шинах; условия эксплуатации,
обеспечивающие надежность автомобильных шин; виды и маркировка дисков колес;
крепление колес; влияние углов установки колес на безопасность движения
автомобиля и интенсивность износа автомобильных шин; неисправности ходовой
части, при наличии которых запрещается эксплуатация транспортного средства.

Общее устройство и принцип работы тормозных систем: рабочая и стояночная
тормозные системы, их назначение, общее устройство и принцип работы; назначение и
общее устройство запасной тормозной системы; назначение, устройство и работа
элементов вспомогательной тормозной системы; общее устройство тормозной системы
с пневматическим приводом; общее устройство тормозной системы с гидравлическим
приводом; смешанные типы приводов тормозных систем: пневмогидравлический,
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электропневматический; тормозные жидкости, их виды, состав и правила применения;
ограничения по смешиванию различных типов тормозных жидкостей; неисправности
тормозных систем, при наличии которых запрещается эксплуатация транспортного
средства.

Общее устройство и принцип работы системы рулевого управления: назначение
систем рулевого управления, типы систем рулевого управления, их общее устройство и
принцип работы; требования, предъявляемые к рулевому управлению; общее устройство и
принцип работы системы рулевого управления с гидравлическим усилителем; масло,
применяемое в гидравлических усилителях рулевого управления; общее устройство и
принцип работы системы рулевого управления с электрическим усилителем; система
управления электрическим усилителем руля; устройство, работа и основные
неисправности шарниров рулевых тяг; неисправности систем рулевого управления, при
наличии которых запрещается эксплуатация транспортного средства.

Электронные системы управления автомобилем: назначение и общее
устройство; принцип работы электронного блока управления, электронных модулей
управления, датчиков, приводов; электронное управление отдельными узлами,
агрегатами и системами автомобиля; система бортовой диагностики с функцией
самодиагностики, назначение и принцип работы систем, улучшающих курсовую
устойчивость и управляемость автомобиля; система курсовой устойчивости,
антиблокировочная система тормозов (далее - АБС), антипробуксовочная
(противобуксовочная) система, система распределения тормозных усилий, система
электронной блокировки дифференциала; дополнительные функции системы курсовой
устойчивости; системы - ассистенты водителя; ассистент движения на спуске,
ассистент трогания на подъеме, динамический ассистент трогания с места, функция
автоматического включения стояночного тормоза, функция просушивания тормозов,
ассистент рулевой коррекции, адаптивный круиз-контроль, системы экстренного
торможения, система сканирования пространства перед автомобилем, ассистент
движения по полосе, ассистент смены полосы движения, системы помощи при
парковке, в том числе иные автоматизированные системы управления автомобилем.

3.1.1.2. Техническое обслуживание.
Система технического обслуживания: сущность и общая характеристика

системы технического обслуживания и ремонта транспортных средств; виды и
периодичность технического обслуживания автомобилей и прицепов; организации,
осуществляющие техническое обслуживание транспортных средств; назначение и
содержание сервисной книжки; контрольный осмотр и ежедневное техническое
обслуживание автомобиля и прицепа; технический осмотр транспортных средств, его
назначение, периодичность и порядок проведения; организации, осуществляющие
технический осмотр транспортных средств; подготовка транспортного средства к
техническому осмотру; содержание диагностической карты.

Меры безопасности и защиты окружающей природной среды при эксплуатации
транспортного средства: меры безопасности при выполнении работ по ежедневному
техническому обслуживанию автомобиля; противопожарная безопасность на
автозаправочных станциях; меры по защите окружающей природной среды при
эксплуатации транспортного средства.

Устранение неисправностей: проверка и доведение до нормы уровня масла в
системе смазки двигателя; проверка и доведение до нормы уровня охлаждающей
жидкости в системе охлаждения двигателя; проверка и доведение до нормы уровня
жидкости в бачке стеклоомывателя; проверка и доведение до нормы уровня тормозной
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жидкости в гидроприводе сцепления и тормозной системы; проверка состояния
аккумуляторной батареи; проверка и доведение до нормы давления воздуха в шинах
колес; проверка герметичности гидравлического тормозного привода визуальным
осмотром; проверка герметичности пневматического тормозного привода по
манометру; проверка натяжения приводных ремней; снятие и установка щетки
стеклоочистителя; снятие и установка колеса; снятие и установка приводного ремня;
снятие и установка аккумуляторной батареи; снятие и установка электроламп; снятие
и установка плавкого предохранителя.

Практическое занятие проводится на учебном транспортном средстве.
3.1.2.Учебный предмет "Основы управления транспортными средствами

категории "С".
Распределение учебных часов по разделам и темам

Таблица 3

Наименование разделов и тем Количество часов
Всего В том числе

Теоретичес
-кие
занятия

Практическ
ие
занятия

Приемы управления транспортным средством 2 2 -
Управление транспортным средством в
штатных ситуациях

6 4 2

Управление транспортным средством в
нештатных ситуациях

4 2 2

Зачет 1 1 -
Итого 13 9 4

Приемы управления транспортным средством: рабочее место водителя;
оптимальная рабочая поза водителя; регулировка положения сиденья и органов
управления для принятия оптимальной рабочей позы; регулировка зеркал заднего вида;
техника руления, обеспечивающая сохранение обратной связи о положении
управляемых колес; силовой и скоростной способы руления; техника выполнения
операций с органами управления скоростью, сцеплением, тормозом; правила
пользования сцеплением, обеспечивающие его длительную и надежную работу;
порядок пуска двигателя в различных температурных условиях; порядок действий
органами управления при трогании с места, разгоне с последовательным
переключением передач в восходящем порядке, снижении скорости движения с
переключением передач в нисходящем порядке, торможении двигателем; выбор
оптимальной передачи при различных скоростях движения; способы торможения в
штатных и нештатных ситуациях; особенности управления транспортным средством
при наличии АБС; особенности управления электромобилем; особенности управления
транспортным средством с автоматической трансмиссией; особенности управления
транспортным средством с высокой степенью автоматизации.

Управление транспортным средством в штатных ситуациях: маневрирование в
ограниченном пространстве; обеспечение безопасности при движении задним ходом;
использование зеркал заднего вида и электронных систем автоматической парковки
при маневрировании задним ходом; способы парковки транспортного средства;
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действия водителя при движении в транспортном потоке; выбор оптимальной
скорости, ускорения, дистанции и бокового интервала в транспортном потоке;
расположение транспортного средства на проезжей части в различных условиях
движения; управление транспортным средством при прохождении поворотов
различного радиуса; выбор безопасной скорости и траектории движения; алгоритм
действий водителя при выполнении перестроений и объезде препятствий; условия
безопасной смены полосы движения; порядок выполнения обгона и опережения;
определение целесообразности обгона и опережения; условия безопасного выполнения
обгона и опережения; встречный разъезд; способы выполнения разворота вне
перекрестков; остановка на проезжей части дороги и за ее пределами; действия
водителей транспортных средств при вынужденной остановке в местах, где остановка
запрещена; проезд перекрестков; выбор скорости и траектории движения при проезде
перекрестков; опасные ситуации при проезде перекрестков; управление транспортным
средством при проезде пешеходных переходов, мест остановок маршрутных
транспортных средств, железнодорожных переездов, мостов, тоннелей; порядок
движения в жилых зонах; особенности управления транспортным средством при
движении по автомагистралям, а также при въезде на автомагистрали и съезде с них;
управление транспортным средством в горной местности, на крутых подъемах и
спусках, при движении по опасным участкам дорог (сужение проезжей части,
свежеуложенное покрытие дороги, битумные и гравийные покрытия); меры
предосторожности при движении по ремонтируемым участкам дорог; ограждения
ремонтируемых участков дорог, применяемые предупредительные и световые
сигналы; управление транспортным средством при движении в условиях
недостаточной видимости (темное время суток, туман, дождь, снегопад); особенности
управления транспортным средством при движении по дороге с низким
коэффициентом сцепления дорожного покрытия (в гололедицу); пользование зимними
дорогами (зимниками); движение по ледовым переправам; движение по бездорожью;
управление транспортным средством при движении с прицепом и при буксировке
механических транспортных средств; перевозка пассажиров в грузовых автомобилях;
создание условий для безопасной перевозки детей различного возраста; перевозка
грузов в грузовых автомобилях; оптимальное размещение и крепление перевозимого
груза; особенности управления транспортным средством в зависимости от
характеристик перевозимого груза; управление автоцистерной. Решение ситуационных
задач.
Управление транспортным средством в нештатных ситуациях: понятие о нештатной
ситуации; причины возможных нештатных ситуаций; действия органами управления
скоростью и тормозом при буксовании и блокировке колес; регулирование скорости в
процессе разгона, предотвращающее буксование ведущих колес; действия водителя при
блокировке колес в процессе экстренного торможения; объезд препятствия как средство
предотвращения наезда; занос и снос транспортного средства, причины их возникновения;
действия водителя по предотвращению и прекращению заноса и сноса заднеприводного и
полноприводного транспортного средства; действия водителя с учетом типа привода
транспортного средства при превышении безопасной скорости на входе в поворот;
действия водителя при угрозе столкновения; действия водителя при отказе рабочего
тормоза, усилителя руля, разрыве шины в движении, отрыве рулевых тяг привода рулевого
управления; действия водителя при возгорании и падении транспортного средства в воду.
Решение ситуационных задач.
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3.2.Профессиональный цикл Программы.
3.2.1. Учебный предмет "Организация и выполнение грузовых перевозок

автомобильным транспортом".

Распределение учебных часов по разделам и темам

Таблица 4

Наименование разделов и тем Количество часов
Всего В том числе

Теоретичес
-кие
занятия

Практическ
ие
занятия

Нормативные правовые акты, определяющие
порядок перевозки грузов автомобильным
транспортом

4 4 -

Правила перевозок грузов автомобильным
транспортом

4 4 -

Основные показатели работы грузовых
автомобилей

1 1 -

Организация грузовых перевозок 1 1 -
Диспетчерское руководство работой подвижного
состава

2 2 -

Применение тахографов 4 2 2
Итого 16 14 2

Нормативные правовые акты, определяющие порядок перевозки грузов
автомобильным транспортом: Федеральный закон от 8 ноября 2007 г. N 259-ФЗ "Устав
автомобильного транспорта и городского наземного электрического транспорта";
Федеральный закон от 8 ноября 2007 г. N 257-ФЗ "Об автомобильных дорогах и о
дорожной деятельности в Российской Федерации и о внесении изменений в отдельные
законодательные акты Российской Федерации"; Федеральный закон N 196-ФЗ; правила
перевозок грузов автомобильным транспортом; правила движения тяжеловесного и
(или) крупногабаритного транспортного средства; порядок осуществления весового и
габаритного контроля транспортных средств; профессиональные и квалификационные
требования, предъявляемые при осуществлении перевозок к работникам юридических
лиц и индивидуальных предпринимателей, указанных в абзаце первом пункта 2 статьи
20 Федерального закона N 196-ФЗ; правила по охране труда на автомобильном
транспорте; порядок прохождения профессионального отбора и профессионального
обучения работниками, принимаемыми на работу, непосредственно связанную с
движением транспортных средств автомобильного транспорта и городского наземного
электрического транспорта; порядок организации и проведения предрейсового или
предсменного контроля технического состояния транспортных средств; порядок
проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров;
порядок и периодичность проведения предсменных, предрейсовых, послесменных,
послерейсовых медицинских осмотров, медицинских осмотров в течение рабочего дня
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(смены) и перечня включаемых в них исследований; особенности проведения
медицинских осмотров с использованием медицинских изделий, обеспечивающих
автоматизированную дистанционную передачу информации о состоянии здоровья
работников и дистанционный контроль состояния их здоровья; особенности режима
рабочего времени и времени отдыха, условий труда водителей автомобилей; порядок
оснащения транспортных средств тахографами; порядок оформления или
формирования путевого листа; государственный надзор в области автомобильного
транспорта и городского наземного электрического транспорта.
Правила перевозок грузов автомобильным транспортом: порядок заключения
договора перевозки груза, договора фрахтования транспортного средства для перевозки
груза; порядок предоставления транспортных средств и контейнеров, предъявления и
приема груза для перевозки;
порядок погрузки грузов в транспортные средства и контейнеры; порядок определения
массы груза, опломбирования транспортных средств и контейнеров; порядок и сроки
доставки, выдачи груза, очистки транспортных средств и контейнеров; особенности
перевозки отдельных видов грузов; порядок составления актов и оформления
претензий; порядок организации документооборота электронных перевозочных
документов; порядок заполнения транспортной накладной и заказа (заявки) на
перевозку грузов автомобильным транспортом, заказ-наряда на предоставление
транспортного средства; сопроводительной ведомости; сроки погрузки и выгрузки
грузов в транспортные средства и контейнеры; перечень и порядок работ по погрузке
грузов в транспортное средство и контейнер, а также по выгрузке грузов из них.

Основные показатели работы грузовых автомобилей: технико-
эксплуатационные показатели работы грузовых автомобилей; повышение
грузоподъемности подвижного состава; зависимость производительности труда
водителя от грузоподъемности подвижного состава; экономическая эффективность
автомобильных перевозок.

Организация грузовых перевозок: централизованные перевозки грузов,
эффективность централизованных перевозок; организация перевозок различных видов
грузов; основы погрузки, разгрузки, размещения и крепления грузовых мест, багажа в
кузове автомобиля, опасность и последствия перемещения груза; принципы
организации перевозок массовых навалочных и сыпучих грузов; перевозка
крупногабаритных и тяжеловесных грузов; специализированный подвижной состав;
перевозка строительных грузов; способы использования грузовых автомобилей;
перевозка грузов по рациональным маршрутам; маятниковый и кольцевой маршруты;
челночные перевозки; перевозка грузов по часам графика; сквозное движение, система
тяговых плеч; перевозка грузов в контейнерах и пакетами; пути снижения
себестоимости автомобильных перевозок; междугородные перевозки.

Диспетчерское руководство работой подвижного состава: диспетчерская
система руководства перевозками; порядок и способы взаимодействия с диспетчерской
службой автотранспортной организации, в том числе посредством спутниковых систем
мониторинга транспортных средств, включая систему ЭРА-ГЛОНАСС;
централизованная и децентрализованная системы диспетчерского руководства;
контроль за работой подвижного состава на линии; диспетчерское руководство
работой грузового автомобиля на линии; формы и технические средства контроля и
диспетчерской связи с водителями, работающими на линии, и клиентурой;
оформление и сдача путевых листов и товарно-транспортных документов при
возвращении с линии; обработка путевых листов; оперативный учет работы водителей;
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порядок оформления документов при несвоевременном возвращении с линии; нормы
расхода топлива и смазочных материалов для автомобилей, используемых в качестве
легкового такси; мероприятия по экономии топлива и смазочных материалов,
передовой опыт безаварийной работы водителей.

Применение тахографов: виды контрольных устройств (тахографов),
допущенных к применению для целей государственного контроля (надзора) за
режимом труда и отдыха водителей на территории Российской Федерации;
характеристики и функции технических устройств (тахографов), применяемых для
контроля за режимами труда и отдыха водителей; технические, конструктивные и
эксплуатационные характеристики контрольных устройств различных типов
(аналоговых, цифровых). Правила использования контрольного устройства; порядок
применения карт, используемых в цифровых устройствах контроля за режимом труда и
отдыха водителей; техническое обслуживание контрольных устройств,
устанавливаемых на транспортных средствах; выявление неисправностей контрольных
устройств. Практическое занятие по применению тахографа.

3.3.Практическая подготовка.
3.3.1. Учебный предмет "Вождение транспортных средств категории "С" с

механической трансмиссией".

Распределение учебных часов по разделам и темам

Таблица 5

Наименование разделов и тем Количество часов
практической
подготовки

Обучение первоначальным навыкам управления транспортным средством
Посадка, действия органами управления 1
Пуск двигателя, начало движения, переключение передач в
восходящем порядке, переключение передач в нисходящем порядке,
остановка, выключение двигателя

1

Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка в
заданном месте с применением различных способов торможения

2

Повороты в движении, разворот для движения в обратном
направлении

2

Движение задним ходом 1
Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование 5
Итого по разделу 12

Обучение управлению транспортным средством на дорогах
Вождение по учебным маршрутам 26
Итого по разделу 26
Итого 38

3.3.1.1.Обучение первоначальным навыкам управления транспортным средством.
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Посадка, действия органами управления: ознакомление с расположением

органов управления и контрольно-измерительных приборов учебного транспортного
средства, размещение водителя на рабочем месте, регулировка сиденья, рулевого
колеса и зеркал заднего вида, пристегивание ремнем безопасности; расположение ног
на педальном узле; оптимальное расположение рук на рулевом колесе; отработка
приемов поворота рулевого колеса различными способами; действия органами
управления сцеплением и подачей топлива; взаимодействие органами управления
сцеплением и подачей топлива; действия органами управления сцеплением и
переключением передач; взаимодействие органами управления сцеплением,
переключением передач и подачей топлива при переключении передач в восходящем и
нисходящем порядке; действия органами управления рабочим и стояночным
тормозами; взаимодействие органами управления подачей топлива и рабочим
тормозом; взаимодействие органами управления сцеплением, подачей топлива,
переключением передач, рабочим и стояночным тормозами.

Пуск двигателя, начало движения, переключение передач в восходящем
порядке, переключение передач в нисходящем порядке, остановка, выключение
двигателя: действия при пуске и выключении двигателя; действия при переключении
передач в восходящем порядке; действия при переключении передач в нисходящем
порядке; действия при остановке; действия при пуске двигателя, начале движения,
переключении передач в восходящем порядке, переключении передач в нисходящем
порядке, остановке, выключении двигателя.

Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка в заданном
месте с применением различных способов торможения: начало движения, разгон с
переключением передач в восходящем порядке и снижение скорости с переключением
передач в нисходящем порядке при движении по кольцевому маршруту, торможение
двигателем, остановка; начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в
заданном месте с применением плавного торможения; начало движения, разгон,
движение по прямой, остановка в заданном месте с применением прерывистого
торможения (для транспортных средств, не оборудованных АБС); начало движения,
разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением ступенчатого
торможения (для транспортных средств, не оборудованных АБС); начало движения,
разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением экстренного
торможения.

Повороты в движении, разворот для движения в обратном направлении: начало
движения, разгон, движение по прямой, снижение скорости, переход на низшую
передачу, включение правого указателя поворота, поворот направо, выключение
указателя поворота, разгон; начало движения, разгон, движение по прямой, снижение
скорости, переход на низшую передачу, включение левого указателя поворота, поворот
налево, выключение указателя поворота, разгон; начало движения, разгон, движение
по прямой, выбор места для разворота, снижение скорости, включение правого
указателя поворота, остановка, включение левого указателя поворота, разворот без
применения заднего хода.

Движение задним ходом: начало движения вперед, движение по прямой,
остановка, осмотр дороги по зеркалам заднего вида, включение передачи заднего хода,
движение задним ходом по прямой, контролирование траектории и безопасности
движения по зеркалам заднего вида, отработка контроля ширины динамического
габарита транспортного средства, остановка; начало движения вперед, движение по
прямой, остановка, осмотр дороги по зеркалам заднего вида, включение передачи
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заднего хода, движение задним ходом с поворотами направо и налево,
контролирование траектории и безопасности движения по зеркалам заднего вида,
остановка.

Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование: въезд в ворота с
прилегающей и противоположной сторон дороги передним и задним ходом и выезд из
ворот передним и задним ходом с поворотами направо и налево; проезд по траектории
"змейка" передним и задним ходом; разворот с применением заднего хода в
ограниченном по ширине пространстве; движение по габаритному тоннелю передним
и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево);
движение по наклонному участку, остановка на подъеме, начало движения на подъеме,
остановка на спуске, начало движения на спуске; постановка на стоянку передним и
задним ходом параллельно краю проезжей части; въезд в "бокс" передним и задним
ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево).

3.3.1.2.Обучение управлению транспортным средством на дорогах.
Вождение по учебным маршрутам: подготовка к началу движения, выезд на

дорогу с прилегающей территории, движение в транспортном потоке; определение
безопасной дистанции и выбор скорости движения в соответствии со средней
скоростью транспортного потока; контроль дорожной обстановки; движение на
поворотах, подъемах и спусках; остановка и начало движения на различных участках
дороги и в местах стоянки; перестроения, повороты, разворот вне перекрестка,
опережение, обгон, объезд препятствия и встречный разъезд, движение по мостам и
путепроводам, проезд мест остановок маршрутных транспортных средств, пешеходных
переходов и железнодорожных переездов (при наличии); проезд регулируемых и
нерегулируемых перекрестков в прямом направлении, с поворотами направо и налево,
разворотом для движения в обратном направлении; движение с максимально
разрешенной скоростью; торможение и остановка при движении на различных
скоростях; движение в транспортном потоке вне населенного пункта; движение в
темное время суток (в условиях недостаточной видимости), движение в транспортном
потоке по автомагистрали (при наличии).

IV. Планируемые результаты освоения Программы

4.1.В результате освоения образовательной программы обучающиеся знают:
основы законодательства Российской Федерации в сфере дорожного движения и

перевозок грузов;
правила обязательного страхования гражданской ответственности владельцев

транспортных средств;
основы безопасного управления транспортными средствами;

цели и задачи управления системами "водитель - автомобиль - дорога" и
"водитель - автомобиль";

режимы движения с учетом дорожных условий, в том числе, особенностей
дорожного покрытия;

влияние конструктивных характеристик автомобиля на работоспособность и
психофизиологическое состояние водителей;
особенности наблюдения за дорожной обстановкой;
способы контроля безопасной дистанции и бокового интервала;

последовательность действий при вызове аварийных и спасательных служб;

https://internet.garant.ru/document/redirect/409568139/0
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основы обеспечения безопасности наиболее уязвимых участников дорожного

движения: пешеходов, велосипедистов;
основы обеспечения детской пассажирской безопасности;
проблемы, связанные с нарушением водителями транспортных средств Правил

дорожного движения, утвержденных постановлением Совета Министров -
Правительства Российской Федерации от 23 октября 1993 г. N 1090 (далее - Правила
дорожного движения), и их последствиями;

назначение, устройство, взаимодействие и принцип работы основных
механизмов, приборов и деталей грузового автомобиля (грузового автомобиля с
прицепом (прицепами), включая полуприцепы и прицепы-роспуски);

правила использования тахографов;
признаки неисправностей, возникающих в пути;
меры ответственности за нарушение Правил дорожного движения;
влияние погодно-климатических и дорожных условий на безопасность

дорожного движения; правила по охране труда в процессе эксплуатации
транспортного средства и обращении с

эксплуатационными материалами;
основы трудового законодательства Российской Федерации, нормативные

правовые акты, регулирующие режим труда и отдыха водителей;
установленные заводом-изготовителем периодичности технического

обслуживания и ремонта; инструкции по использованию установленного на
транспортном средстве оборудования и приборов;

перечень документов, которые должен иметь при себе водитель для
эксплуатации транспортного средства, а также при перевозке пассажиров и грузов;

способы оказания помощи при посадке в транспортное средство и высадке из
него, в том числе с использованием специальных подъемных устройств для
пассажиров из числа инвалидов, не способных передвигаться самостоятельно;

основы погрузки, разгрузки, размещения и крепления грузовых мест, багажа в
кузове автомобиля, опасность и последствия перемещения груза.

4.2. В результате освоения образовательной программы обучающиеся умеют:
безопасно и эффективно управлять транспортным средством в различных условиях
движения; соблюдать Правила дорожного движения при управлении транспортным
средством; управлять своим эмоциональным состоянием;

конструктивно разрешать противоречия и конфликты, возникающие в дорожном
движении; выполнять ежедневное техническое обслуживание транспортного средства;

проверять техническое состояние транспортного средства;
устранять мелкие неисправности в процессе эксплуатации транспортного

средства, не требующие разборки узлов и агрегатов;
обеспечивать безопасную посадку и высадку пассажиров транспортного

средства, их перевозку, контролировать размещение и крепление различных грузов и
багажа в транспортном средстве;
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оказывать помощь в посадке в транспортное средство и высадке из него, в том

числе с использованием специальных подъемных устройств для пассажиров из числа
инвалидов, не способных передвигаться самостоятельно;

выбирать безопасные скорость, дистанцию и интервал в различных
условиях движения; использовать зеркала заднего вида при движении и
маневрировании;

прогнозировать возникновение опасных дорожно-транспортных ситуаций в
процессе управления и совершать действия по их предотвращению;

своевременно принимать правильные решения и уверенно действовать в
сложных и опасных дорожных ситуациях;

использовать средства тушения пожара;
использовать установленное на транспортном средстве оборудование и

приборы; заполнять документацию, связанную со спецификой эксплуатации
транспортного средства; использовать различные типы тахографов;

совершенствовать свои навыки управления транспортным средством.

V. Условия реализации Программы

5.1. Организационно-педагогические условия обеспечивают реализацию
образовательной программы в полном объеме, соответствие качества подготовки
обучающихся потребностям физического или юридического лица, в интересах
которого осуществляется образовательная деятельность, в том числе степень
достижения планируемых результатов, соответствие применяемых форм, средств,
методов обучения и воспитания возрастным, психофизическим особенностям,
склонностям, способностям, интересам и потребностям обучающихся.

Обучение проводится с использованием учебно-материальной базы,
соответствующей требованиям, установленным абзацем вторым пункта 1 статьи 26
Федерального закона N 196-ФЗ.

Теоретическое обучение проводится в оборудованных учебных кабинетах.
Допускается применение электронного обучения, дистанционных

образовательных технологий при реализации части (частей) теоретических занятий
образовательной программы в порядке, установленном Правилами применения
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного
обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации
образовательных программ, утвержденными постановлением Правительства
Российской Федерации от 11 октября 2023 г. N 1678, действующим до 1 сентября 2029
г. (далее - Правила применения ДОТ).

Наполняемость учебной группы не превышает 30 человек.
Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий

составляет 1 академический час (45 минут). Продолжительность учебного часа
практического обучения вождению составляет 1 астрономический час (60 минут).
Обучение вождению осуществляется на учебном транспортном средстве и
организуется в форме практической подготовки непосредственно в Организации
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Обучение вождению проводится вне сетки учебного времени мастером

производственного обучения вождению транспортных средств индивидуально с
каждым обучающимся в соответствии с графиком очередности обучения вождению,
утверждаемым организацией, осуществляющей образовательную деятельность.

Обучение вождению включает обучение первоначальным навыкам управления
транспортным средством и обучение управлению транспортным средством на дорогах.

Обучение первоначальным навыкам управления транспортным средством
проводится на закрытых площадках, соответствующих материально-техническим
условиям, предусмотренным пунктом 5.4 Программы.

Обучение управлению транспортным средством на дорогах проводится по
учебным маршрутам, утверждаемым Организацией.

К обучению управлению транспортным средством на дорогах допускаются лица,
имеющие первоначальные навыки управления транспортным средством, освоившие
требования Правил дорожного движения, прошедшие обязательное медицинское
освидетельствование кандидатов в водители транспортных средств, имеющие
медицинское заключение об отсутствии противопоказаний к управлению
транспортными средствами.

При обучении управлению транспортным средством на дорогах мастер
производственного обучения вождению транспортных средств находиться на
сиденье, с которого осуществляется доступ к дублирующим органам управления этим
транспортным средством.

На занятии по вождению мастер производственного обучения вождению
транспортных средств иметь при себе:

оригинал или заверенную в порядке, установленном законодательством
Российской Федерации, копию документа на право обучения управлению
транспортным средством (документ об образовании и о квалификации,
соответствующий профилю педагогической деятельности, а при отсутствии
образования педагогического профиля - документ об образовании и о квалификации и
диплом о профессиональной переподготовке по профилю педагогической
деятельности);

водительское удостоверение на право управления транспортным средством
соответствующей категории или подкатегории;

заверенную копию приказа (выписку из приказа) о зачислении обучающегося в
организацию, осуществляющую образовательную деятельность, на обучение по
соответствующей образовательной программе.

Транспортное средство, используемое для обучения вождению, соответствует
материально-техническим условиям, предусмотренным пунктом 5.4 Программы.

По окончании обучения вождению на транспортном средстве с
механической трансмиссией обучающийся допускается к сдаче
квалификационного экзамена на транспортном средстве с механической
трансмиссией.

Кадровые условия реализации образовательной программы.
Педагогические работники (преподаватели и мастера производственного

обучения), реализующие образовательную программу, отвечают квалификационным
требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или)
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профессиональным стандартам, в соответствии с частью 1 статьи 46 Федерального
закона об образовании.

Преподаватели по образовательной программе отвечают требованиям,
предусмотренным приказами Министерства здравоохранения и социального развития
Российской Федерации от 26 августа 2010 г. N 761н "Об утверждении Единого
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и
служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников
образования" (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6
октября 2010 г., регистрационный N 18638) с изменением, внесенным приказом
Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31
мая 2011 г. N 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации
1 июля 2011 г., регистрационный N 21240), Министерства труда и социальной защиты
от 21 марта 2025 г. N 136н "Об утверждении профессионального стандарта "Педагог
профессионального обучения, среднего профессионального образования"
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 25 апреля 2025 г.,
регистрационный N 81971), действующим до 1 сентября 2031 г.

Мастера производственного обучения вождению транспортных средств
отвечают требованиям, предусмотренным профессиональным стандартом "Мастер
производственного обучения вождению транспортных средств соответствующих
категорий и подкатегорий", утвержденного приказом Министерства труда и
социальной защиты Российской Федерации от 28 сентября 2018 г. N 603н
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 16 октября 2018 г.,
регистрационный N 52440).
5.2. Информационно-методические условия реализации образовательной
программы включают: учебный план; календарный учебный график; рабочие
программы учебных предметов; методические материалы и разработки;
расписание занятий.
5.3. Материально-технические условия реализации
образовательной программы. Количество необходимых учебных
кабинетов определяется по формуле:

П= Ргр × n ,
Фпом

где:
П - число необходимых учебных кабинетов;
Ргр - расчетное время, предусмотренное учебным планом образовательной
программы, за вычетом времени на освоение учебного предмета "Вождение транспортных
средств", на одну учебную группу в часах;
n - количество учебных групп;
Ф пом. - фонд времени использования учебного кабинета в часах.

При реализации образовательной программы с применением электронного
обучения, дистанционных образовательных технологий расчетное учебное
время Р определяется без учета учебного времени, реализуемого с
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применением электронного обучения, дистанционных образовательных
технологий.

Учебные транспортные средства категории "С" представлены
механическими транспортными средствами, зарегистрированными в
Государственной инспекции безопасности дорожного движения Министерства
внутренних дел Российской Федерации или иных органах, определяемых
Правительством Российской Федерации, в течение срока действия
регистрационного знака "Транзит" или 10 суток после их приобретения или
таможенного оформления согласно пункту 1 Основных положений по допуску
транспортных средств к эксплуатации и обязанности должностных лиц по
обеспечению безопасности дорожного движения, утвержденных постановлением
Совета Министров - Правительства Российской Федерации от 23 октября 1993 г.
N 1090 (далее - Основные положения).

Механическое транспортное средство, используемое для обучения
вождению, согласно пункту 5 Основных положений оборудовано
дополнительными педалями привода сцепления и тормоза, зеркалом заднего
вида для обучающего и опознавательным знаком "Учебное транспортное
средство" согласно пункту 8 Основных положений.

При эксплуатации учебных транспортных средств соблюдены требования
по обеспечению безопасности дорожного движения, установленные пунктом 1
статьи 16, пунктом 1 статьи 20 Федерального закона N 196-ФЗ.

Количество обучающихся в год в зависимости от количества имеющихся в
организации, осуществляющей образовательную деятельность, учебных
транспортных средств определяется по формуле:

К= t× 52× Nтс ,
Т

где:
К - количество обучающихся в год;
t - время использования мастером производственного обучения (далее - мастер)

одного учебного транспортного средства (работа одного мастера на одном учебном
транспортном средстве 36 часов в неделю; или работа одного мастера на одном
учебном транспортном средстве 54 часа в неделю: или работа двух мастеров на одном
учебном транспортном средстве по 36 часов в неделю каждый);

52 - количество недель в году;
N - количество учебных транспортных средств;
тс

Т - количество часов вождения в соответствии с учебным планом образовательной
программы.

Максимальное количество одновременно используемых учебных транспортных
средств для обучения первоначальным навыкам управления транспортным средством
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определяется графиком очередности обучения вождению с учетом размеров и режима
использования закрытой площадки или автодрома.

Порядок расчета количества необходимых учебных кабинетов, количества
обучающихся в год в зависимости от количества имеющихся учебных транспортных
средств, максимального количества одновременно используемых учебных
транспортных средств для обучения первоначальным навыкам управления
транспортным средством утверждается локальным нормативным актом организации,
осуществляющей образовательную деятельность.

Перечень средств обучения

Таблица 7

Наименование средств обучения Единиц
а
измерен
ия

Количество

Технические средства обучения
Тахограф либо соответствующее электронное учебное
пособие

комплект 1

Компьютер штука 1
Технические средства демонстрации аудиовизуальной
информации

штука 1

Учебно-наглядные пособия по учебным предметам (допустимо представлять в виде
плаката, стенда, модели, фильма, мультимедийных слайдов)

Основы управления транспортными средствами
Сложные дорожные условия штука 1
Виды и причины ДТП штука 1
Типичные опасные ситуации штука 1
Опасности при обгоне штука 1
Сложные метеоусловия штука 1
Движение в темное время суток штука 1
Посадка водителя за рулем штука 1
Приемы руления штука 1
Способы торможения штука 1
Тормозной и остановочный путь штука 1
Действия водителя в критических ситуациях штука 1
Силы, действующие на транспортное средство штука 1
Управление автомобилем в нештатных ситуациях штука 1
Активная безопасность штука 1
Профессиональная надежность водителя штука 1
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Дистанция и боковой интервал, организация наблюдения в
процессе управления транспортным средством

штука 1

Влияние дорожных условий на безопасность движения штука 1
Безопасное прохождение поворотов штука 1
Безопасность пассажиров транспортных средств штука 1
Безопасность пешеходов и велосипедистов штука 1
Типичные ошибки пешеходов штука 1
Типовые примеры допускаемых нарушений правил
дорожного движения

штука 1

Устройство и техническое обслуживание транспортных средств категории "С"
как объектов управления

Классификация автотранспортных средств штука 1
Общее устройство автомобиля штука 1
Кузов, органы управления, контрольно-измерительные
приборы, системы пассивной безопасности

штука 1

Общее устройство двигателя внутреннего сгорания с
демонстрацией принципа работы

штука 1

Кривошипно-шатунный и газораспределительный
механизмы

штука 1

Общее устройство и принцип работы системы смазки штука 1
Общее устройство и принцип работы системы охлаждения штука 1
Общее устройство и принцип работы систем питания и
выпуска отработавших газов

штука 1

Общее устройство и принцип работы систем зажигания:
контактной, бесконтактной, микропроцессорной

штука 1

Общее устройство и принципы работы тяговых
электрических двигателей

штука 1

Общее устройство и принципы работы комбинированных
(гибридных) двигательных установок

штука 1

Общее устройство и принцип работы узлов и механизмов
трансмиссии

штука 1

Типы и разновидности приводов сцепления штука 1
Общее устройство и принцип работы механической
коробки переключения передач

штука 1

Общее устройство и принцип работы автоматической
коробки переключения передач

штука 1

Общее устройство ходовой части штука 1
Рама, передний и задний мосты, передняя и задняя
подвески

штука 1

Конструкция, назначение, маркировка и износ
автомобильных шин

штука 1

Общее устройство и принцип работы тормозных систем штука 1
Общее устройство и принцип работы системы рулевого
управления

штука 1
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Источники и потребители электрической энергии штука 1
Внешние световые приборы и звуковые сигналы с
демонстрацией включения (подачи)

штука 1

Электронные системы управления автомобилем штука 1
Автомобильные эксплуатационные материалы комплект 1
Классификация и общее устройство прицепов штука 1
Виды подвесок, применяемых на прицепах штука 1
Электрооборудование прицепов штука 1
Устройство узла сцепки и тягово-сцепного устройства штука 1
Устройство тормозной системы прицепов штука 1
Контрольный осмотр и ежедневное техническое
обслуживание автомобиля и прицепа

штука 1

Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным
транспортом

Нормативные правовые акты, определяющие порядок
перевозки грузов автомобильным транспортом

штука 1

Учебные пособия (допустимо представлять в виде печатного издания,
программы для ЭВМ)

Экзаменационные билеты для приема теоретических
экзаменов на право управления транспортными средствами

штука 16

Информационно-методические материалы

Информационный стенд
Закон Российской Федерации от 7 февраля 1992 г. N
2300-1 "О защите прав потребителей"

штука 1

Копия лицензии с соответствующим приложением либо
выписка из реестра лицензий

штука 1

Программа штука 1
Образовательная программа штука 1
Учебный план штука 1
Календарный учебный график (на каждую учебную
группу)

штука 1

Расписание занятий (на каждую учебную группу) штука 1
График очередности обучения вождению (на каждую
учебную группу)

штука 1

Адрес официального сайта в
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Средства доступа к электронной информационно-образовательной среде (при
применении электронного обучения, дистанционных образовательных
технологий)

Информационно-телекоммуникационная сеть "Интернет"
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Информационная система организации,
осуществляющей образовательную деятельность,
эксплуатируемая при реализации части (частей)
образовательной программы с применением
электронного обучения, дистанционных
образовательных технологий
Электронные учебно-наглядные пособия комплект 1
Издания электронных библиотечных систем комплект 1
Фиксация хода образовательного процесса, результатов
промежуточной аттестации, текущего контроля
успеваемости и итоговой аттестации, формирование
цифрового индивидуального электронного портфолио
обучающегося
Сервисы взаимодействия преподавателей с обучающимися
посредством видео-конференц-связи, быстрого обмена
текстовыми сообщениями, фото-, аудио- и
видеоинформацией, файлами) с соответствующим
программным обеспечением
Сервис контроля условий проведения промежуточной
аттестации, текущего контроля успеваемости и итоговой
аттестации в целях фиксации нарушений с
соответствующим программным обеспечением (в случае
проведения промежуточной аттестации, текущего
контроля успеваемости и итоговой аттестации с
применением электронного обучения, дистанционных
образовательных технологий)

Закрытая площадка для обучения первоначальным навыкам управления
транспортным средством соответствует условиям, предусмотренным пунктами 1-8
Требований к техническим средствам контроля знаний и навыков управления
транспортными средствами кандидатов в водители, прилагаемых к Правилам
проведения экзаменов на право управления транспортными средствами и выдачи
водительских удостоверений, утвержденным постановлением Правительства
Российской Федерации от 24 октября 2014 г. N 1097 "О допуске к управлению
транспортными средствами".

Размеры закрытой площадки для обучения первоначальным навыкам
управления транспортным средством соответствуют предъявляемым требованиям и
составляют 1,5 га. Для разметки границ выполнения соответствующих заданий
применяются конуса разметочные (ограничительные), стойки разметочные, вехи
стержневые.

При применении электронного обучения, дистанционных образовательных
технологий в течение всего периода обучения созданы условия получения доступа к
электронной информационно-образовательной среде организации, осуществляющей
образовательную деятельность, обеспечивающие независимо от места нахождения
обучающихся: доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, к
изданиям электронных библиотечных систем и электронным образовательным
ресурсам, содержащим электронные учебно-методические материалы, указанным в
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рабочих программах; фиксацию хода образовательного процесса, результатов
промежуточной аттестации и итоговой аттестации; возможность проведения всех
видов занятий, оценки результатов обучения по той части образовательной программы,
реализация которой предусмотрена с применением электронного обучения,
дистанционных образовательных технологий; формирование цифрового
индивидуального электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение
работ обучающегося, рецензий и оценок в отношении этих работ; взаимодействие
между участниками образовательных отношений, в том числе отложенное во времени
и опосредованное (на расстоянии) в режиме реального времени посредством
использования информационно-телекоммуникационных сетей согласно пункту 7
Правил применения ДОТ.

Системы управления обучением, программное обеспечение, используемое при
реализации дистанционных образовательных технологий, отвечаюь требованиям,
указанным в пункте 21 Правил применения ДОТ.

VI. Система оценки результатов освоения Программы

6.1. Освоение образовательной программы сопровождается текущим контролем
успеваемости, промежуточной и итоговой аттестацией обучающихся.

Формы и порядок проведения текущего контроля успеваемости определяется
Организацией.

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в формах, определенных
учебным планом образовательной программы, и в порядке, установленном
Организацией. Количество часов на проведение промежуточной аттестации
определяется Организацией, самостоятельно и указывается в учебном плане
образовательной программы.

6.2. Освоение образовательной программы завершается итоговой
аттестацией в форме квалификационного экзамена. Квалификационный экзамен
проводится Организацией, для определения соответствия полученных знаний,
умений и навыков образовательной программе. Квалификационный экзамен
включает в себя практическую квалификационную работу и проверку
теоретических знаний. Лица, получившие по итогам промежуточной аттестации
неудовлетворительную оценку, к сдаче квалификационного экзамена не
допускаются.

К проведению квалификационного экзамена привлекаются
представители Организации согласно статье 74 Федерального закона об
образовании.

Проверка теоретических знаний при проведении квалификационного
экзамена проводится по предметам:

"Устройство и техническое обслуживание транспортных средств
категории "С" как объектов управления";

"Основы управления транспортными средствами категории "С";
"Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным транспортом".

https://internet.garant.ru/document/redirect/407816891/1007
https://internet.garant.ru/document/redirect/407816891/1021
https://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/74
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Практическая квалификационная работа при проведении квалификационного

экзамена состоит из двух этапов. На первом этапе проверяются первоначальные
навыки управления транспортным средством категории "С" на закрытой площадке. На
втором этапе проверяются навыки управления транспортным средством категории "С"
на дорогах.

Результаты квалификационного экзамена оформляются протоколом. По
результатам квалификационного экзамена выдается документ о квалификации
(свидетельство о профессии водителя), который подтверждает получение
квалификации по результатам профессионального обучения согласно пункту 2 части
10 статьи 60 Федерального закона об образовании.

6.3. Текущий контроль успеваемости, промежуточная и итоговая
аттестация проводятся с использованием оценочных материалов, утвержденных
руководителем Организации.

6.4. При проведении промежуточной аттестации, текущего контроля
успеваемости и итоговой аттестации с использованием дистанционных
образовательных технологий Организации, обеспечивает соблюдение условий,
предусмотренных пунктами 15 и 19 Правил применения ДОТ.

6.5. Индивидуальный учет результатов освоения обучающимися
образовательной программы, а также хранение в архивах информации об этих
результатах на бумажных и (или) электронных носителях, обеспечивается
Организацией.

При реализации образовательной программы или ее части (частей) с
применением электронного обучения, дистанционных образовательных
технологий Организация, ведет учет и осуществляет хранение результатов
образовательного процесса и внутренний документооборот на бумажном
носителе и (или) в электронной форме в соответствии с требованиями
Федерального закона от 22 октября 2004 г. N 125-ФЗ "Об архивном деле в
Российской Федерации", а также обеспечивают обработку персональных данных
обучающихся и иных участников образовательных отношений в соответствии с
требованиями Федерального закона от 27 июля 2006 г. N 152-ФЗ "О
персональных данных".

VII. Учебно-методические материалы, обеспечивающие реализацию
Программы

Учебно-методические материалы представлены:
Программой; образовательной программой;
учебными пособиями, обеспечивающими освоение образовательной программы;

оценочными материалами для проведения текущего контроля успеваемости,
промежуточной и итоговой аттестации обучающихся.

https://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/108735
https://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/108735
https://internet.garant.ru/document/redirect/407816891/1019
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VIII. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

Календарный учебный график
Таблица 7

Учебные предметы Количество часов Номер занятия
всего из них: 1 2 3 4 5
Учебные предметы Специального цикла

Устройство и
обслуживание
транспортных
средств категории
«С» как объектов
управления

16 Теор. 14 Т1+Т2+Т3
1+1+1

Т4+Т5
2+2

Т6+Т7
1+1

Т7+Т8
1+1

Т9+Т10
2+1

Практ. 2

Основы управления
транспортными
средствами
категории «С»

13 Теор. 9
Практ. 4

Учебные предметы Профессионального цикла
Организация и
выполнение
грузовых перевозок
автомобильным
транспортом

16 Теор. 14 Т1
1

Т1
2

Т2
2

Т2
1

Практ. 2

Квалификационный экзамен
Итоговая аттестация
–
квалификационный
экзамен

4 Теор. 2
Практ. 2

Итого 49 4 4 4 4 4
Вождение
транспортных
средств категории
«С» (с механической
трансмиссией)

38
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Учебные предметы Количество часов Номер занятия
всего из них: 6 7 8 9 10

Учебные предметы Специального цикла
Устройство и
обслуживание
транспортных средств
категории «С» как
объектов управления

16 Теор. 14
Практ. 2 Т11

2

Основы управления
транспортными
средствами категории
«С»

13 Теор. 9 Т1+Т2
2+1

Т2
3

Т3
2

Зачет
1

Практ. 4 Т2
1

Т2+Т3
1+1

Т3
1

Учебные предметы Профессионального цикла
Организация и
выполнение грузовых
перевозок
автомобильным
транспортом

16 Теор. 14 Т2
2

Т2
2

Практ. 2

Квалификационный экзамен
Итоговая аттестация –
квалификационный
экзамен

4 Теор. 2
Практ. 2

Итого 49 4 3 4 4 4
Вождение транспортных
средств категории «С»
(с механической
трансмиссией)

38
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Учебные предметы Количество часов Номер занятия Всего
всего из них: 11 12 13

Учебные предметы Специального цикла
Устройство и
обслуживание
транспортных средств
категории «С» как
объектов управления

16 Теор. 14 14
Практ. 2 2

Основы управления
транспортными
средствами категории
«С»

13 Теор. 9 9
Практ. 4 4

Учебные предметы Профессионального цикла
Организация и
выполнение грузовых
перевозок
автомобильным
транспортом

16 Теор. 14 Т3
2

Т3
2

14

Практ. 2 Т3
2

2

Квалификационный экзамен
Итоговая аттестация –
квалификационный
экзамен

4 Теор. 2 Экзамен
2

2

Практ. 2 Экзамен
2

2

Итого 49 4 2 4 49
Вождение
транспортных средств
категории «С»
(с механической
трансмиссией)

38 38
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Х. Приложения

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО «Авто – Класс»

_________________А.Л. Дронов
« ___ » февраль 2026 г.

Материалы для проведения промежуточной аттестации по программе «Основы
управления транспортными средствами категории "С"»

1. В случае, когда правые колеса автомобиля наезжают на неукрепленную влажную
обочину, рекомендуется:

1. Затормозить и полностью остановиться.
2.Затормозить и плавно направить автомобиль в левую сторону.
3. Не прибегая к торможению , плавно вернуть автомобиль на проезжую часть.

2. Как воспринимается водителем скорость автомобиля при длительном движении по
равнинной дороге на большой скорости?

1. Кажется меньше, чем в действительности.
2. Кажется больше, чем в действительности.
3. Восприятие скорости не меняется.

3. Безопасной дистанцией при движении по сухой дороге на длинномерном грузовом
автомобиле можно считать расстояние, которое автомобиль пройдет не менее чем за:

1. 1 секунду.
2. 2 секунды.
3. 3 секунды.

4. Дневные ходовые огни предназначены для:
1. Улучшения видимости движущегося транспортного средства в светлое время

суток только спереди.
2. Улучшения видимости движущегося транспортного средства в светлое время

суток только сзади.
3. Улучшения видимости движущегося транспортного средства в светлое время

суток как спереди, так и сзади.
5. Что следует предпринять водителю для предотвращения опасных последствий
заноса автомобиля при резком повороте рулевого колеса на скользкой дороге?

1. Быстро, но плавно повернуть рулевое колесо в сторону заноса, затем
опережающим воздействием на рулевое колесо вы ровнять траекторию движения
автомобиля.

2. Выключить сцепление.
3. Нажать на педаль тормоза.

6. Как изменяется длина тормозного пути грузового автомобиля при движении с
прицепом, не имеющем тормозной системы?

1. Не изменяется.
2. Уменьшается, так как прицеп оказывает дополнительное сопротивление

движению.
3. Увеличивается.

7. При движении в условиях тумана расстояние до предметов представляется:
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1. Большим, чем в действительности.
2. Меньшим, чем в действительности.
3. Соответствующим действительности.

8. Как правильно произвести экстренное торможение на скользкой дороге, если Ваш
автомобиль не оборудован антиблокировочной тормозной системой?

1. Тормозить прерывистым нажатием на педаль тормоза, не допуская
блокировки колёс.

2. Нажать на педаль тормоза до упора и удерживать её до полной остановки.
9. Как Вам разрешается в вашем грузовом автомобиле взять с собой маленького
ребенка?

1. На коленях взрослого человека.
2. В подходящем для ребенка детском удерживающем устройстве.
3. Нет.

10. В каком случае грузовой автомобиль более устойчив против опрокидывания на
повороте?

1. Без груза и пассажиров.
2. С грузом и пассажирами.

11. При приближении к вершине подъема в темное время суток водителю
рекомендуется переключить дальний свет фар на ближний:

1. Только при появлении встречного транспортного средства.
2. Всегда при приближении к вершине подъема.

12. В каком из перечисленных случаев длина пути обгона будет больше?
1. При скорости движения обгоняемого транспортного средства 40 км/ч и

обгоняющего 60 км/ч.
2. При скорости движения обгоняемого транспортного средства 70 км/ч и

обгоняющего 90 км/ч.
3. Длина пути обгона в обоих случаях будет одинакова.

13. Двигаясь в прямом направлении со скоростью 60 км/час, Вы внезапно попали на
небольшой участок скользкой дороги. Что следует предпринять?

1. Плавно затормозить.
2. Не менять траектории и скорость движения.

14. Какие преимущества дает Вам использование зимних шин в холодное время года?
1. Исключает возможность возникновения заноса.
2. Появляется возможность в любых погодных условиях двигаться с

максимально допустим ой скоростью.
3. Уменьшает возможность проскальзывания и пробуксовки колес на скользком

покрытии.
15. При торможении двигателем на крутом спуске водитель должен выбирать
передачу, исходя из условий:

1. Чем круче спуск, тем выше передача.
2. Чем круче спуск, тем ниже передача.
3. Выбор передачи не зависит от крутизны спуска.

16. В темное время суток и в пасмурную погоду скорость встречного автомобиля
воспринимается:

1. Ниже, чем в действительности.
2. Выше, чем в действительности.
3. Восприятие скорости не меняется.
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17. Как водитель должен действовать на педаль управления подачей топлива при
возникновении заноса, вы званного резким ускорением движения?

1. Усилить нажатие на педаль.
2. Не менять положение педали.
3. Уменьшить нажатие на педаль.

18. В каких случаях следует увеличить боковой интервал?
1. При встречном разъезде на большой скорости.
2. При разъезде с длинномерны м транспортным средством.
3. При движении по мокрому, скользкому или неровному покрытию.
4. Во всех перечисленных случаях.

19. Для прекращения заноса, вызванного торможением, водитель в первую очередь
должен:

1 .Прекратить начатое торможение.
2.Выключить сцепление.
3. Продолжить торможение, не изменяя усилия на педаль тормоза.

20. Как правильно вести экстренное торможение, если Ваш автомобиль оборудован
антиблокировочной тормозной системой (ABC).

1. Тормозить прерывистым нажатием на педаль тормоза, не допуская
блокировки колес.

2. Нажать на педаль тормоза до упора и удерживать ее до полной остановки.
21. В каком из перечисленных случаев водителю следует оценивать обстановку
сзади?

1. Только при резком торможении.
2. Только при торможении на дороге с мокрым или скользким покрытием.
3. При любом торможении.

22. Как следует поступить водителю , если во время движения по сухой дороге с
асфальтобетонным покрытием начал моросить дождь.

1. Уменьшить скорость и быть особенно осторожным.
2. Не изменяя скорости продолжить движение.
3. Увеличить скорость и попытаться проехать как можно большее расстояние.

23. Считаете ли вы безопасным движение на грузовом автомобиле в темное время
суток с ближним светом фар по неосвещенной загородной дороге со скоростью 90
км/час.

1. Да, так как предельная допустимая скорость соответствует требованиям
правил.

2. Нет, так как остановочный путь превышает расстояние видимости.
24. Уменьшение тормозного пути транспортного средства достигается:

1. Торможением с блокировкой колес (юзом).
2.Торможением на грани блокировки способом прерывистого нажатия на

педаль тормоза.
25. На повороте возник занос задней оси заднеприводного автомобиля. Ваши
действия?

1. Увеличить подачу топлива, рулевым колесом стабилизировать движение.
2. Притормозить и повернуть рулевое колесо в сторону заноса.
3. Значительно уменьшить подачу топлива, не меняя полож ения рулевого

колеса.
4. Слегка уменьшить подачу топлива и повернуть рулевое колесо в сторону

заноса.
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26. Что должен сделать водитель, чтобы быстро восстановить эффективность
тормозов после проезда через водную преграду?

1. Продолжить движение, немного натянув рычаг ручного тормоза.
2. Продолжить движение и просушить тормозные колодки многократными

непродолжительными нажатиями на педаль тормоза.
3. Продолжить движение с малой скоростью не притормаживая.

27. Принято считать, что среднее время реакции водителя составляет:
1. Примерно 0,5 секунды.
2. Примерно 1 секунду.
3. Примерно 2 секунды.

28. Как должен поступить водитель в случае потери сцепления колес с дорогой из-за
образования «Водяного клина»?

1. Увеличить скорость.
2. Снизить скорость резким нажатием на педаль тормоза.
3. Снизить скорость, применяя торможение двигателем.

29. Разрешается ли Вам устанавливать на одну ось легкового автомобиля шины с
различным рисунком протектора?

1. Разрешается на любую ось.
2. Разрешается только на заднюю ось.
3. Не разрешается.

30. Какие действия водителя приведут к уменьшению центробежной силы,
возникающей на повороте?

1. Увеличение скорости движения.
2. Уменьшения скорости движения.
3. Уменьшение радиуса прохождения поворота.

31. Вероятность возникновения аварийной ситуации при движении в плотном
транспортном потоке будет меньше, если скорость Ваш его транспортного средства:

1. Значительно меньше средней скорости потока.
2. Значительно больше средней скорости потока.
3. Равна средней скорости потока.

32. Каковы типичны е признаки наступившего утомления водителя?
1. Сонливость, вялость, притупление внимания.
2. Возбужденность, раздражительность.
3. Головокружение, резь в глазах, повышенная потливость.

33. Двигаться по глубокому снегу на грунтовой дороге следует:
1. Изменяя скорость движения и передачу в зависим ости от состояния дороги.
2. На заранее вы бранной пониженной передаче, без резких поворотов и

остановок.
34. В какой момент следует начинать отпускать стояночный тормоз при трогании на
подъёме?

1. До начала движения.
2. После начала движения.
3. Одновременно с началом движения.

35. К чему приводит аквапланирование (скольжение по воде)?
1. Транспортным средством невозможно управлять и тормозить.
2. Руль тяжелее вращается.
3. Транспортное средство может съехать с проезжей части.

36. Чем может быть создана угроза безопасности?
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1. Ножным тормозом , сильно действующим на одну сторону.
2. Помехами в приеме дорожных радиопередач.
3. Слишком большим свободным ходом в рулевом управлении.

37. Легкомысленно ли обгонять грузовой автопоезд непосредственно перед
перекрестком?

1. Нет, потому что грузовые автопоезда обычно движутся медленно.
2. Да, потому что грузовой автопоезд может закрыть обзор на важные

дорожные знаки.
3. Да, потому что грузовой автопоезд закрывает обзор на боковое движение.

38. Стоп-сигналы не работаю т. Что Вы сделаете?
1. Немедленно отремонтируете.
2. Замените тормозную жидкость.

39. Каким образом Вы можете после холодного запуска двигателя беречь
окружающую среду и двигатель?

1. Не давая глаза, разогреть двигатель на стоящем автомобиле.
2. Неоднократно на стоящем автомобиле давать газ, чтобы как можно быстрее

достичь благоприятной рабочей группы.
3. Не разогревая двигатель, трогать с места с низким числом оборотов.

40. Когда Вам разрешается включать задние противотуманные фонари?
1. Если из-за тумана дальность видимости составляет 100м.
2. Если из-за тумана дальность видимости составляет менее 50м.
3. Если из-за сильного дождя ухудшена видимость.

41. В какую сторону смещается прицеп автопоезда на повороте?
1. Не смещаться.
2. Смещается к центру поворота.
3. Смещается от центра поворота.

42. Вы имеете право эксплуатировать грузовой автомобиль с разрешенной
максимальной массой более 3,5 т при отсутствии:

1. Огнетушителя.
2. Противооткатных упоров.
3. Буксировочного троса.
4. Аптечки.
5. Знака аварийной остановки.

43. При какой неисправности тормозной системы запрещается дальнейшее движение
грузового автомобиля (автобуса)?

1. Уменьшен свободный ход педали тормоза.
2. Не действует манометр пневматического или пневмогидравлического

тормозного привода.
3. Не включается контрольная лам па стояночной тормозной системы.


